
Bonjour !
Mon nom est Peggy JACOTTET, je suis devenue praticienne de techniques de 

relaxation et conseil en gestion de santé après une formation de droit, et ai créé 
avec un ami, Jacques ANTONIN, une Association appelée La Source du Soi qui 
milite pour la Liberté de Choix Thérapeutique et la Reconnaissance Officielle des 
Médecines Alternatives et Naturelles.  La base de mes recherches, formations, et 
de mon parcours est la connaissance de la bioélectronique de Vincent qui permet 

de mesurer la vitalité de tous les organismes vivants, et d'en comprendre les 
grandes lois. La naturopathie est l'application de ces lois, la médecine traditionnelle 

chinoise avec l'homéopathie sont les fines fleurs de toutes ces disciplines 
naturelles, qui considèrent le vivant comme un tout, intelligent, cohérent, avec ses 

propres fonctionnements. 
Je connais Bernard Clavière depuis 2012, j'ai pratiqué sur mon initiative des jours 
de jeûne en 2006, seule, et de diète hydrique, et les bienfaits rapides que l'on en 

retire sont évidents. Preuve que nous sommes la plupart du temps en surcharge de 
toutes natures (alimentaire, émotionnelle, tensions, histoires) et qu'il faut se 

détoxiner au sens large. Le jeûne est donc un bon moyen pour purifier, alléger, et 
redonner du souffle à la vie en nous.

Ce sera donc avec plaisir que je participerai à cette Croisade pour la Santé 2018.  
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