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Claire nous propose une plongée a l'intérieur de soi a travers 1'olfaction et le
pouvoir du parfum. Ce sens méconnu est en lien direct avec notre cerveau
limbique - siege des mémoires et de I'inconscient, aussi appelé cerveau
émotionnel.

Inspiré par l'alchimie, I'approche vibratoire et énergétique ainsi que les
oracles, le jeu des couleurs et senteurs naturelles révélera au participant des
messages de son ame.

Dans un deuxieme temps, apres avoir capté un message, il pourra poser une
intention de transformation et créer avec moi un parfum personnalisé.

Les plantes choisies favoriseront la réalisation de l'intention grace a leur
présence, chimie et énergie. L'élixir ainsi réalisé travaille autant sur les corps
subtils que physiques.

Il pourra avoir plusieurs formes : le parfum classique de diffusion, a mettre
tous les jours ou dans des situations bien particulieres, ou encore en oléo-
parfum, I'huile pouvant étre alors appliquée localement sur des points précis
du corps.

En se concentrant sur l'intention posée et en humant profondément le parfum,
I'élixir sera tres actif dans différentes situations - par exemple lors de
méditations.
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Claire Vandewalle

Fille de médecins, la question de la guérison a toujours été omniprésente dans
ma vie. Mais comme je suis une rebelle, j’ai choisi une autre voie, d'abord
intellectuelle - trois masters en architecture, urbanisme et gestion de
I'environnement - suivi de plusieurs années de vie intégrée a la Nature.

Elevée par la beauté de la Nature et formée en aromathérapie classique et
psycho-émotionnelle, j’ai envie d’amener une approche douce de la guérison,
ouvrir des portes intérieures chez les gens pour qu’ils puissent se guérir a
partir d’eux-mémes.



